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1. Asturias Paraíso Natural y la Sostenibilidad 

 
Asturias lleva la naturaleza en su ADN turístico. Asturias ha construido su imagen como 
destino en base a la naturaleza como elemento diferenciador. “Asturias Paraíso 
Natural” es la marca turística más antigua (1985), una marca turística sólida y 
honesta que durante más de tres décadas ha impulsado un turismo responsable y 
respetuoso, liderando el disfrute y el descanso en un medio ambiente bien 
conservado.  
 
Decimos que el turismo es sostenible cuando el impacto generado sobre el medio y la 

población local es mínimo. El objetivo es que sea, incluso, positivo. Que la actividad 

turística no solo no haga peligrar, sino que incentive la preservación del patrimonio 

natural y cultural de un territorio por considerarlos sus principales valores turísticos. 

Una triple sostenibilidad: medioambiental, social y económica.  

En Asturias, hemos sido siempre conscientes de este poder dinamizador del turismo 

sostenible, y ya apostó por él de forma pionera en los años 80. El impulso de la 

administración autonómica, con la colaboración pública-privada, hizo posible abrir en 

Asturias el primer hotel rural de España, y desde entonces Asturias ha mantenido la 

apuesta por este modelo, acompañado de políticas restrictivas que, al contrario de lo 

que venían haciendo otros destinos, nos ha permitido proteger el 35% del paisaje.  

Asturias ha venido apostando firmemente por este modelo turístico y por el 

Ecoturismo. Un producto turístico directamente relacionado con la sostenibilidad de 

los destinos y que se sustenta en cuatro principios1:  

1) Realizar viajes a entornos naturales. 

2) Interiorizar la experiencia vivida en entornos naturales y en contacto con la 

comunidad local. 

3) Promover la conservación de los recursos naturales por medio del turismo. 

 4) Sensibilizar y educar en los valores culturales y ambientales de los lugares 

visitados.  

 

  

 
1 Epler Wood, M. (2002). Developing a Framework to Evaluate Ecotourism as a conservation and sustainable 

development tool. In Conference on Ecotourism and conservation in the Americas Stanford University.  
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2. Asturias, destino de naturaleza y ecoturismo 

El turismo de naturaleza es uno de los pilares más sólidos del destino desde hace décadas 

gracias a una potente y diversificada oferta de servicios y al reconocimiento y notoriedad 

del paisaje asturiano. 

Asturias tiene 472 Km de costa -la mejor preservada y menos degradada del país, según el 

informe ‘A toda Costa’ de Greenpeace-, y montañas que alcanzan los 2.648 m de altura 

máxima.  Aquí la conservación es una meta, con más de un 35% de la superficie bajo 

protección especial ambiental, 65 Espacios Naturales Protegidos (1 Parque Nacional, 5 

Parques Naturales, 10 Reservas Naturales, 10 Paisajes Protegidos y 39 Monumentos 

Naturales) y 7 Reservas de la Biosfera, que suponen el 13% del total de las declaradas por 

la UNESCO.   

Dentro de este modelo turístico, Asturias ha impulsado desde 2017 el desarrollo del 

Ecoturismo con la oferta de experiencias de observación de flora y fauna en espacios 

naturales, así como de experiencias de interpretación e inmersión a espacios naturales 

protegidos, incorporando el componente de interpretación y sensibilización. Una veintena 

de guías especializados interpretan y sensibilizan sobre los valores del patrimonio natural. 

Y desde los años 80 del siglo pasado, varias Fundaciones de protección de fauna trabajan 

en la recuperación y preservación de especies en peligro de extinción como el oso, el 

urogallo y el quebrantahuesos. 

 

3. Nace el proyecto “ASTURIAS, EN_CLAVE SOSTENIBILIDAD” 

En 2022 se da un paso nuevo: tratar de sensibilizar al ámbito corporativo sobre las 

experiencias sostenibles que hay en Asturias, y buscar nuevos caminos para contribuir a la 

conservación. Así nace el programa ASTURIAS en_CLAVE de SOSTENIBILIDAD: TURISMO 

MICE Y RSC. 

Este programa abre vías de colaboración entre tres fundaciones emblemáticas - La 

Fundación Oso Asturias, la Fundación Quebrantahuesos y la Fundación Oso Pardo- y el 

ámbito de los viajes corporativos y los eventos de turismo MICE. Estas vías de colaboración 

se articulan a través de dos tipos de iniciativas:  

a) Organización de experiencias de Ecoturismo y MICE  

b) Convenios de Responsabilidad Social Corporativa (RSC) vinculados a los programas 

de Experiencias  

Estas peculiares acciones nacen como una de las nuevas líneas de trabajo del Plan de 

Posicionamiento de Asturias como destino Mice y pretenden dar respuesta al actual reto 

del sector de los viajes corporativos, que pasa por organizar viajes y reuniones más 

sostenibles y más en contacto con la naturaleza y la cultura local de los destinos. 
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4. ¿Cómo funciona el proyecto?  

Desde un punto de vista práctico, éstos serían los pasos a seguir por las empresas 

organizadoras de eventos o agencias de incentivo:  

1º Organizar una actividad de MICE en Asturias. Elegir alguno de los 

destinos urbanos (Avilés, Gijón u Oviedo) como sede para un evento, reunión, 

congreso o viaje de incentivo o corporativo. E incorporar al programa de 

animación, outdoor, una actividad “bleisure”.  

2º Incorporar una actividad de inmersión en la naturaleza dentro de la 

oferta de 3 o 4 días de actividad. Un organizador profesional de congresos (OPC) 

puede proponer una acción para un grupo de ponentes o para el comité 

organizador de un evento grande, o una actividad lúdica para una reunión de un 

viaje corporativo o un incentivo, eligiendo una actividad de inmersión en la 

naturaleza. 

Se ha desarrollado un Catálogo de Experiencias de Ecoturismo para MICE con 4 

opciones para escoger. Cada actividad lleva un componente de colaboración / 

contribución con un proyecto de recuperación de especies en Asturias.  

3º Sumarse al patrocinio de una acción de RSC o Acuerdo de RSC. Cuando 

la aspiración de la empresa es llegar a una mayor implicación, y se pretende 

extender el compromiso social más allá del viaje y la actividad de inmersión, se 

puede firmar un Acuerdo de RSC entre una Fundación de protección y la empresa.  

Los términos de este convenio serían negociados directamente entre la empresa 

y la fundación implicada.  

 

5. Catálogo de Experiencias de Ecoturismo para empresas MICE  

con fundaciones de protección de la naturaleza 

El catálogo de experiencias comprende por el momento 4 opciones distintas, desarrolladas 

de la mano de las fundaciones de conservación del Oso Pardo y Quebrantahueso, y que 

pueden resumirse en dos tipos de experiencias:  

1) Experiencia 1.- RECUPERANDO OSOS EN LA CORDILLERA CANTABRICA  

2) Experiencia 2.- RECUPERANDO EL QUEBRANTAHUESOS EN LOS PICOS DE 

EUROPA  
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EXPERIENCIA “RECUPERANDO OSOS EN LA CORDILLERA CANTABRICA” 

Esta experiencia tiene dos componentes: uno de sensibilización y otro de protección 

ambiental. Cada una de las fundaciones implicadas en la conservación y recuperación de la 

especie -Fundación Oso Pardo y Fundación Oso Asturias-  ha diseñado distintas actividades 

de inmersión en la naturaleza (como una salida de observación e interpretación del hábitat 

del oso de la mano de biólogos y personal de la Fundación) con el objetivo de sensibilizar 

en torno a su tarea de protección del medio y contribución a las sostenibilidad ambiental y 

social del área en que desempeñan su actividad. 

 

¿En qué consiste esta Experiencia de inmersión?  

✓ Ofrecer la participación en una actividad de observación, conocimiento de los 

trabajos del equipo técnico de la Fundación sobre el terreno. Una actividad de 

media jornada o de jornada completa. 

✓ Dirigida a un número muy reducido de participantes -entre 5 y 15 personas, para 

garantizar la sostenibilidad- y en unas determinadas épocas del año (en función de 

la actividad). 

✓ Visitas de observación e interpretación de fauna, paisaje y espacios naturales 

protegidos acompañados por los equipos técnicos de distintas Fundaciones de 

protección de la naturaleza. 

✓ Las tarifas van desde los 400€ a los 600€. El precio da cobertura al coste de los 

servicios e incluye un plus de contribución a las labores de la fundación o del 

Espacio Natural Protegido.   

La actividad tendría, por tanto, una tarifa simbólica de contribución a la 

sostenibilidad. 

 

Principales valores de la actividad 

✓ Posibilidad de avistamiento de fauna en compañía de especialistas de la Fundación 

Oso de Asturias o la Fundación Oso Pardo, que harán una labor de interpretación 

del ecosistema del oso. 

✓ Sensibilización sobre la importancia de promover una buena convivencia entre osos 

y actividades humanas para el futuro de la especie. Puesta en valor de la especie 

como activo emocional, simbólico y económico del territorio. 

✓ Contribución al desarrollo socioeconómico de la zona osera a través del 

ecoturismo.  
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EXPERIENCIA “RECUPERANDO EL QUEBRANTAHUESOS EN LOS PICOS DE EUROPA”  

La Fundación para la Conservación del Quebrantahuesos propone una experiencia de 

ecoturismo científico en torno a este ave en peligro de extinción, para conocer en 

profundidad el proyecto de recuperación de la especie que se está ejecutando en el parque 

nacional de los Picos de Europa.  

 

¿En qué consiste esta Experiencia de inmersión?  

✓ Actividad de media jornada que incluye visita, observación, recorrido a pie y 

encuentro con agentes del territorio. 

✓ Inmersión de 3 horas en el hábitat del quebrantahuesos, en el que los 

viajeros podrán entender el seguimineot de campo mediante telemetría, 

observar ejemplares en liberta y conocer la ecología de la especie, las 

amenazas a las que se enfrente, y los trabajos para eliminar esas amenazas 

✓ Actividades dirigidas a grupos de entre 2 y 12 personas.  

✓ La tarifa -450€- da cobertura al coste de los servicios e incluye un plus de 

contribución a las labores de la fundación o del Espacio Natural Protegido.   

 

Principales valores de la actividad 

✓ Conocer el ecosistema de esta especie emblemática, de la mano de los técnicos 

encargados de su conservación. 

✓ Contribuir a la recuperación de la especie y, por extensión, de la biodiversidad de 

los ecosistemas de montaña a través del mantenimiento de los pastizales, apoyo a 

la ganadería extensiva, acciones de lucha contra el uso de sustancias tóxicas en el 

medio natural, prevención de accidentes con líneas eléctricas, etc. 

✓ Apoyo al mantenimiento del empleo directo e indirecto generado por la fundación. 

✓ Sensibilización de los visitantes sobre la biodiversidad en España y sus amenazas, 

motivando la colaboración de empresas privadas en su conservación.  

✓ La actividad demuestra cómo el turismo de naturaleza puede contribuir a la 

conservación y promover un uso sostenible de la biodiversidad, para impulsar la 

economía en el medio rural.  
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6) Colaboradores  

 

La Fundación Oso de Asturias (FOA) es una entidad privada sin ánimo de lucro, 

cuyo fin es promover y desarrollar actividades dirigidas a la conservación del oso 

pardo cantábrico y de su hábitat. Sensibilizadas ante el inminente peligro de 

extinción que amenazaba al oso pardo en España, varias personas y entidades 

afincadas en Asturias decidieron, en 1992, crear la Fundación Oso de Asturias, con 

el fin de intervenir activamente en la protección de esta especie emblemática de la 

fauna silvestre de la Cordillera Cantábrica. 

 

La Fundación Oso Pardo (FOP) desde su creación en el año 1992 ha venido 

ampliando constantemente tanto el ámbito geográfico de actuación, que en la 

actualidad abarca la práctica totalidad de la Cordillera Cantábrica y los Pirineos, 

como la envergadura y los contenidos de sus iniciativas y proyectos de 

conservación. Su trabajo se extiende a campos como la conservación y restauración 

de hábitats de elevado interés para la especie, el seguimiento de la población osera, 

la investigación aplicada a la conservación, la lucha contra el furtivismo, la 

educación ambiental y la prevención de conflictos entre humanos y osos. 

 

 

La Fundación para la conservación del quebrantahuesos (FCQ) es una 

Organización No Gubernamental (ONG), creada en 1995 y declarada de utilidad 

pública, que se dedica a promover y desarrollar proyectos de conservación, gestión, 

investigación, educación ambiental, desarrollo rural y ecoturismo en los hábitats de 

montaña en los que vive el quebrantahuesos. 

 

  

@TurismoAsturias 

 #Asturias #ParaísoNatural #VuelvealParaiso 

Contacto prensa: comunicacion@turismoycultura.asturias.es 


